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CERTIFICAT INTERUNIVERSITAIRE EN PSYCHO-ONCOLOGIE

F

SPECIALISATION EN PSYCHO-ONCOLOGIE POUR PSYCHOLOGUES ET PSYCHIATRES

Formation interuniversitaire certifiante visant la connaissance approfondie tant médicale que
psychologique et I’expertise pour la pratique de la clinique et de la recherche en psycho-oncologie
(coordinatrice académique : Prof. Isabelle Merckaert (ULB).

Ce certificat est destiné aux psychologues et psychiatres. Il se fonde sur une approche cognitive,
comportementale et émotionnelle. Les concepts théoriques sous-tendant la formation intégrent les
modeéles psychodynamiques-psychanalytiques, systémiques-familiaux et cognitivo-
comportementaux.

Depuis 2010, le Certificat Interuniversitaire en psycho-oncologie est organisé par les universités de
I’'ULB, 'UMONS et I'ULIEGE. Contenu : 69 crédits, 900 heures de stages ou pratique professionnelle
en oncologie, des cours en séances pléniéres ou en petits groupes (en visioconférence et/ou en
présentiel) animés par des experts dans le domaine de la psycho-oncologie, des supervisions
individuelles ou en groupe, des évaluations de fin d’année et un travail de fin d’études.

Jusqu’a présent, la formation a été subsidié par le SPF Santé publique et des bourses ont été
obtenues sous certaines conditions.

La prochaine promotion 2023-2025 démarrera en septembre 2023.

Démarches d’inscription :

1) Il vous suffit de vous inscrire sur le site de la formation continue de I'ULB
:https://formcont.xe.ulb.be/

2) Envoyer votre candidature et votre cv par mail a l'adresse email suivante
amoucheux@psycho-oncologie.be

3) Contacter par téléphone ou par mail Angélique MOUCHEUX (0485/942 118) pour la prise
d’un rendez-vous en visioconférence.
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PROGRAMME DES DEUX ANS

Modules de la premiére année

Adaptation psychologique en oncologie : Partie | 16 4 crédits
heures

Communication soignant-soigné : Partie | 32 heures | 8 crédits

Facteurs de risque et affections médicales 8 heures | 2 crédits

Interventions psychologiques en oncologie : Introduction a I'approche 8 heures | 2 crédits

psychodynamique

Notions d’oncologie médicale pour le psycho-oncologue 8 heures | 2 crédits

Problématiques psychiatriques en oncologie et traitements 8 heures | 2 crédits

psychopharmacologiques

Symposium de psycho-oncologie : «Advances in Psycho-Oncology : 8 heures | 2 crédits

Meeting the oncology expert »

Présentations et discussions autour des TFE des 2 années 8 heures | 2 crédits

Méthodologie de recherche : Partie 1 (ULg) 8 heures | 2 crédits

Méthodologie de recherche : Partie 2 (UMONS) 8 heures | 2 crédits

TOTAL 112 28 crédits
heures

Supervisions de la premiére année : Orientation clinique

Supervisions cliniques individuelles (a charge des participants) 6 heures | 1 crédit

Supervisions cliniques en groupe 6 heures | 1 crédit

TOTAL des supervisions 12 heures | 2 crédits

Supervisions de la premiére année : Orientation recherche

Supervisions de recherche individuelles (a charge des participants) 6 heures | 1 crédit

Supervisions de recherche en groupe 6 heures | 1 crédit

TOTAL des supervisions 17 2 crédits
heures

Travail de fin d’année : orientation clinique

Rapport clinique 3 crédits

Travail de fin d’année : orientation recherche

Rapport de recherche 3 crédits
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TOTAL de la premiére année 33 crédits

Modules de la deuxieme année

Systeme et famille en oncologie 16 4 crédits
heures

Communication soignant-soigné : Partie Il 16 4 crédits
heures

Souffrances et douleurs en fin de vie 8 heures | 2 crédits

Deuil et fin de vie en oncologie 8 heures | 2 crédits

Interventions psychologiques en oncologie : Introduction a I'approche cognitivo- 8 heures | 2 crédits

comportementale

Interventions psychologiques en oncologie : Introduction a I'approche systémique | 8 heures | 2 crédits

Stress et burnout en oncologie 8 heures | 2 crédits
Symposium de psycho-oncologie : «Advances in Psycho-Oncology : 8 heures | 2 crédits
Meeting the oncology expert »

Présentations et discussion autour des TFE des 2 années 8 heures | 2 crédits
TOTAL 88 heures | 22 crédits

Supervisions de la deuxi@me année : Orientation clinique

Supervisions cliniques individuelles (a charge des participants) 9 heures | 2 crédits

Supervisions cliniques en groupe 9 heures | 2 crédits

Supervisions de recherche en groupe 10 2 crédits
heures

TOTAL des supervisions 28 heures | 6 crédits

Supervisions de la deuxiéme : Orientation recherche

Supervisions de recherche individuelles (a charge des participants) 9 heures | 2 crédits

Supervisions de recherche en groupe 19 4 crédits
heures

TOTAL des supervisions 28 heures | 6 crédits

Travail de fin d’étude : orientation clinique

Rapport clinique 3 crédits

Travail de fin d’étude : orientation recherche

Rapport de recherche 3 crédits
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Mémoire
Travail de fin d’études, présentation orale et discussion 5 crédits
TOTAL de la deuxieme année 36 crédits
TOTAL AN1 33 crédits
TOTAL AN2 36 crédits
TOTAL AN1+AN2 69 crédits
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